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20 - 21 MARZEC  2020 
GŁĘBINY

W dniach 18-20 października w PTAK WARSAW EXPO  w War-
szawie, w największym centrum targowo – kongresowym w Euro-
pie Środkowej odbywają się jedne z największych targów
pasjonatów podróży i sportów wodnych w Polce.
Podczas tegorocznej imprezy spotykają się sympatycy podróży,
żeglarstwa, jachtingu motorowego, kajakarstwa, windsurfingu 
i nurkowania. 

Na targach nurkowych Dive Show Polad, zaprezentowane zo-
staną najnowsze produkty największych polskich firm o między-
narodowej renomie.  Wiele osób zapewne ucieszy możliwość

wysłuchania bardzo ciekawych prelekcji prowadzonych przez
specjalnie zaproszonych przez nas gości.  W galerii obejrzeć 
będzie można pokłosie konkursowych zmagań festiwalu filmo-
wego „Głębia”.

Koneserów wiedzy nurkowej zapraszamy na prezentację książki
"Mieszaniny oddechowe", a pasjonatów podwodnych wrażeń 
do galerii fotografii. 

DIVE SHOW POLAND  - Tego nie można Przegapić!



przez wiele lat zbierał doświadczenie w przygotowaniu gazów dla przemysłu i do nurkowań. 
Cały ten czas spędził na zgłębianiu wiedzy teoretycznej i praktycznej konstruując i pracując 
ze sprzętem używanym do mieszania i przechowywania gazów. Jako jedyny blender w Polsce 
i jeden z nielicznych na świecie, przygotowuje gazy również metodą wagową. Dzięki czemu znany jest
z aptekarskiej dokładności. 
Regularnie pracuje z nurkami, dla których precyzja ma kluczowe znaczenie, przygotowując dla nich
gazy do nurkowań głębszych niż 300 m. Na łamach książki dzieli się z czytelnikami swoją wiedzą 
i wieloletnim doświadczeniem, mając nadzieję, że każdy, kto zajmuje się nurkowaniami technicznymi
lub chciałby wiedzieć więcej o tej tematyce sięgnie po Mieszaniny oddechowe - Poradnik blendera 
i świadomego nurka"

MIESZANINY ODDECHOWE - PORADNIK BLENDERA I ŚWIADOMEGO NURKA

OPERACJA HANIBAL - NAJWIEKSZA MORSKA EWAKUACJA SWIATA 

Wojciech Czechowski

GHOST FISHING - WYCIĄGAMY SIECI Z WRAKÓW BAŁTYKU

DLACZEGO WARTO NURKOWAĆ, I ROZWIJAĆ SWOJE UMIEJETNOŚCI NURKOWE?

Zaczął nurkować jako 12 latek i już od samego początku wiedział, że zwiąże z nurkowaniem swoje
życie – również zawodowe. Tak też się stało 11 lat później, po zakończeniu studiów we Francji
zaczął pracę jako przedstawiciel firmy TecLine / Scubatech. Równolegle - dalej rozwijał się
nurkowo, już jako nurek techniczny Global Underwater Explorers (GUE). 
W 2019 roku BarTek zaczął dzielić się swoją pasją do nurkowania jako instruktor GUE. J
est też jednym z założycieli polskiego ‘chapteru’ ogólnoświatowej akcji ekologicznej: Ghost Fishing. 

Nurek z 20 letnim doświadczeniem. Od 2003 roku nurkuje technicznie, z czego 12 ostatnich
lat z wykorzystaniem CCR. Zakochany w jaskiniach i wrakach. Nurkowanie jest jego pasją,
którą dzięki zamiłowaniu do przekazywania wiedzy, udało mu się połączyć z pracą. 
Od 2012 prowadzi własną szkołę Deep Adventure specjalizującą się w szkoleniach
rebreatherowych. Instructor Trainer rebreatherowy szkolący na wszystkich poziomach CCR, 
w ramach których dzieli się z uczestnikami własną wiedzą i doświadczeniem zdobywanym
podczas udziału w różnych projektach nurkowych. Wyznawca zasady, że prawdziwy
nauczyciel powinien być zawsze  najpilniejszym uczniem. 

BARTEK TRZCIŃSKI

MARCIN BRAMSON

TOMASZ STACHURA

Jeden z najbardziej aktywnych nurków wrakowych na Morzu Bałtyckim. Specjalizuje się w podwod-
nej fotografii wraków na dużej głębokości. Wykonał tysiące podwodnych zdjęć bałtyckich wraków
oraz wiele zdjęć jaskiń na różnych kontynentach. 
Zdjęcie jego autorstwa trafiło w 2014 i 2015 roku na okładki wydań National Geographic 
w Niemczech, Szwecji, Hiszpanii, Portugalii i Polski.
Członek Explorers Club New York. Założyciel i prezes firmy SANTI Diving – jednej z kilku najlepszych
na świecie firm produkujących specjalistyczne skafandry i odzież dla nurków. Współzałożyciel
międzynarodowej Konferencji Nurkowej Baltictech – największych spotkań nurków technicznych 
w Europie – promującej nurkowania wrakowe na Bałtyku.
Pomysłodawca i szef „SANTI Odnaleźć Orła” – długofalowego projektu mającego na celu
odnalezienie zaginionego w 1940 roku na Morzu Północnym wraku okrętu wojennego ORP Orzeł.



NAJPIĘKNIEJSZE WRAKI - BRITANNIC - PIERWSZE POLSKIE NURKOWANIE 

NA SIOSTRZANYM TRANSATLANTYKU TITANICA

PODRÓŻE DO WNĘTRZA ZIEMI - PIĘKNO I RÓŻNORODNOŚĆ PODWODNEGO ŚWIATA

Nurek i instruktor nurkowania. Nurkuje od 17 lat. Prezes Gdańskiego Klubu Płetwonurków „Rekin”, jeden
z współtwórców polskiej odsłony projektu Ghost Fishing. Na swoim koncie ma wiele ciekawych
projektów, w których brał udział,  m.in. „Project Morpheus”  - badanie jaskiń będących źródłami rzeki
Cetiny w Chorwacji, „Wrecks & Nets” - oczyszczanie Morza Adriatyckiego z porzuconych sieci widm, „
Ocean Liners of Kea”  - dokumentowaniu transatlantyków zatopionych w pobliżu wsypy Kea w Grecji,
„Project Baseline”  – monitorowanie zmian środowiska wodnego. 
Współpracował z programem „Zanurzenie” podczas poszukiwań i badań podwodnych i z Towarzystwem
Przyjaciół Nauk w Gdyni. Nurkuje w jaskiniach i polskich jeziorach, ale jego pasją są nurkowania
wrakowe. Do najciekawszych ekspedycji zalicza nurkowanie na wraku HMHS Britannic.

Krzysztof Starnawski (ur. 1968) – ratownik TOPR, nurek ekstremalny, podróżnik, organizator
wypraw i rajdów przygodowych, konstruktor sprzętu do głębokiego nurkowania. Laureat
Kolosa za 1999 w kategorii „Wyczyn Roku” oraz Kolosa 2016 w kategorii „Eksploracja jaskiń”
za odkrycie najgłębszej jaskini świata – Hranickiej Propasti (404 m). Za to dokonanie został
także uhonorowany nagrodą „Travelera” 2016 oraz znalazł się w ścisłej czołówce w plebis-
cycie „National Geographic Adventurer of the Year”. Rekordzista świata w nurkowaniu na
obiegu zamkniętym w wodach otwartych (Egipt, Morze Czerwone, 2011, 283 m) oraz 
w jaskini (Albania, Viroit, 2016). Pochodzi spod Warszawy, obecnie mieszka w Krakowie,
choć większość czasu spędza w podróży, wydzierając wnętrzu Ziemi jej ostanie, najgłębsze
tajemnice. 
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NOWOŚCI W 2019 ROKU W IANTD

AKADEMIA TECLINE



CUDZE CHWALICIE SWEGO NIE ZNACIE
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WYWIAD 

NA NASZYM RYNKU  
POJAWIAŁA  S I Ę  NOWA 
ORGANIZACJA  NURKOWA.
ZAPROS I L I ŚMY  DO ROZ-
MOWY PRZEDSTAWIC I E L I
ORGANIZACJ I :  ZAŁOŻY -
C I E LA  MASSIMO BARNIN I ,
T RENERA  STEFANO 
MASELL I I  MAGDALENĘ
GĘBICKĄ Z  AGENCJ I
UTRTEK  POLAND,  CELEM
PRZYBL I ŻEN IA  NAM ZA -
RÓWNO STRUKTURY ,  
JAK  I  F I LOZOF I I  SYSTEMU
SZKOLEN IOWEGO UTRTEK .



Stefano Maselli: 

Massimo Barnini:

Magdalena Gębicka:

MIESZANINY ODDECHOWE 
PORADNIK BLENDERA I ŚWIADOMEGO NURKA



Syreny



NURKOWE RANCZO
JEZIORO PIASECZNO

NAZWA:
NAJBLIŻSZE MIEJSCOWOŚCI: 

DOJAZD:

OKOLICE: 

ZAKWATEROWANIE: 

MAKSYMALNA GŁĘBOKOŚĆ:
WIELKOŚĆ JEZIORA ATRAKCJE:

DOSTĘP:

ZAPLECZE NURKOWE:  



FORT ZBARŻ
MAZOWIECKIE, POWIAT WARSZAWSKI

JEZIORKO CZERNIAKOWSKIE
MAZOWIECKIE, POWIAT WARSZAWSKI

JEZIORKO SZCZĘŚLIWICKIE, SZCZĘŚLIWICE; 
MAZOWIECKIE, POWIAT WARSZAWSKI

JEZIORO BIAŁE
MAZOWIECKIE, POWIAT GOSTYNIŃSKI, GORZEWO

GEPN

TEKST: 
AGNIESZKA STACHURSKA
FOT.: 
MONIKA KUR
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JEZIORO MAMUCIE K. GARWOLINA
MAZOWIECKIE, POWIAT GARWOLIŃSKI, GARWOLIN

ZALEW ZEGRZYŃSKI
MAZOWIECKIE, POWIAT LEGIONOWSKI, ZEGRZE

ZIELONKA, GLINIANKI W ZIELONCE
MAZOWIECKIE, POWIAT WOŁOMIŃSKI, ZIELONKA

GLINIANKA KĄPIELISKO

GLINIANKA KWADRAT

GLINIANKA MIKOŁAJ

ŻWIROWNIA PUCHAŁY, MAZOWIECKIE, POWIAT PRUSZ-
KOWSKI, GMINA RASZYN
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GRUDUNKI
MAZOWIECKIE, POWIAT MAKOWSKI, GMINA RZEWNIE

LUBELSKIE, POWIAT ŁUKOWSKI, ŁUKÓW

WAPIENNIKI SULEJOWSKIE (JEZIORO TURKUSOWE)
ŁÓDZKIE  POWIAT PIOTRKOWSKI, GMINA  SULEJÓW
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